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A MELLRAK UJRAERTELMEZESE

Caroline Markolin, Ph.D.

A German Gyégytudomany (GNM) Dr.Ryke Geerd Hamer felfedezéseire tamaszkodik, aki, az elmult
husz évben, forradalmian Uj és tapasztalatokon alapul6 kutatassal tamasztotta ala a betegségek
eredetét, lefolyasat és gyogyulasat. Ahhoz, hogy megértsiik a mellrak természetét, el6szdr be kell, hogy
mutassam a German Gyogytudomany alapelveit.

Dr.Hamer arra j6tt ra, hogy minden betegség egy sokkold éiménnyel kezdédik, amire nem vagyunk
felkészllve. Ezt a varatlan eseményt egy DHS-nek (Dirk Hamer Szindrémanak) hivta, a fia Dirk utan,
akinek hirtelen, tragikus halala okozta Dr.Hamer sajat rakbetegségét. Egy elére nem lathato
eseménynek nem feltétlendl kell ilyen latvanyosnak lennie. A kivalté ok lehet egyszeriien az, hogy nem
mentunk at egy fontos vizsgan, vagy az, hogy valaki hozzank vag egy durva megjegyzést. Azt
mindenféleképpen tisztazni kell, hogy egy DHS kllénboézik egy lelki problématdl. Egy DHS egy biolégiai
torténés, ami nemcsak a lelket érinti, hanem egyidejlleg az agyat és a hozza kapcsolodo szervet is.
Abban a pillanatban, amikor a DHS bekoévetkezik, a konfliktus sokk egy lathaté elvaltozast okoz az agy
egy bizonyos részén, ami tisztan lathatd az agyrol készitett felvételen, éles céltablahoz hasonlitd
korokként. Mivel az agynak minden része kdlcsdnds viszonyban all egy bizonyos szervvel, az agyi
elvaltozas helye meghatarozza, hogy melyik szerv érintett. Tehat: meghatarozott biolégiai
konfliktusoknak meghatarozott fizikai reakcidi lesznek a testben, mint példaul rak, cukorbetegség,
asztma, szivbetegség, stb. Az emberi evoluciét figyelembe véve Dr.Hamer felfedezte, hogy ezek a
reakciok, amelyek az agyba be vannak programozva, egy biolégiai adaptacios folyamat eredményei,
amelyek évmilliok soran alakultak ki. Mivel minden ember hordozza ezeket a vele sziletett 6srégi
programokat, a German Gyogytudomany ,Biolégiai Specialis Programokként” utal ezekre, ellentétben a
.betegség” sz6 hasznalataval, ami egy rendellenességre vagy rosszul miikédésre utal a szervezetben.

Dr.Hamer felfedezései szerint, minden Bioldgiai Specialis Programnak (,betegségnek”) két fazisa van,
ha a konfliktus megoldhatd. Hagy mutassam be ezt a kétfazisi menetet a mellrak esetében. Vegyik azt
a példat, hogy egy né megy a jardan a gyerekével. Hirtelen a gyerek kiszalad az utra, és ellti egy auto.
Nyilvanvalban, az anya teljes panikba esik. Biologiai értelemben, atél egy ,anya-gyerek aggodalom
konfliktust” és azon nyomban a Bioldgiai Specialis Program, ami ehhez a meghatarozott konfliktushoz
kapcsolédik, bekapcsol. A konfliktus sokkal belép az elsé fazisba, vagyis a konfliktus-aktiv fazisba,
aminek nagyon hatarozott tinetei vannak: a gondolatai egyfolytaban akorul forognak, hogy mi tortént,
nem tud aludni, nem tud enni, a kezei és a labai hidegek — ezért hivjak a konfliktus-aktiv fazist a HIDEG
fazisnak. Ha a n6 jobbkezes, a konfliktus a kisagy (6sagy) jobb oldalat fogja érinteni, azon a terileten,
amely a bal mell emlémirigyeit iranyitja. Ha az ,aggodalom/gondoskodas-konfliktus” egy partnerrel lenne
kapcsolatos, akkor a jobb mell lesz érintve. A balkezes nék esetében ez forditva van. A German
Gyogytudomanyban az agy kdzponti szerepet jatszik, ezért a kezesség egy dontd tényez6.
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Abban a pillanatban, amikor az agyban bekdvetkezik az elvaltozas a konfliktus hatasara, az érintett agy
sejtek utasitast kildenek a megfelel6 sejteknek a testben, hogy serkentsék az emlémirigy sejtek
szaporodasat annak érdekében, hogy tdébb tejet tudjanak termelni a gyengélkedé gyerek szamara. Még
akkor is, ha a né nem szoptat, az esemeény akkor is kivaltja ezt a reakciot, és ez évmilliok 6ta igy
torténik. Addig amig az anya a konfliktus-aktiv fazisban van, a mell sejtjei folyamatosan szaporodnak, és
egy ,mirigyes emlédaganatot” hoznak létre. Tébb szaz mellrakos beteg agyi CT-jének mddszeres
kielemzése utan, Dr.Hamer egyértelmiien megallapitotta, hogy az emlémirigy rak mindig egy olyan
aggodalom vagy vita eredménye, ami ahhoz kapcsolodik, amit egy né a ,fészkének” tekint, pl. az
otthona, a gyerekei, a parja, a haziallatok, a munkahelye.

A konfliktus megoldasaval, amikor a gyerek meggyoégyult, elkezd6dik a masodik fazis. A gyégyulasi
fazisban a n6 faradt lesz, visszatér az étvagya, a kezei és labai megint melegek lesznek — ezért hivjak a
gyogyulasi fazist a MELEG fazisnak. Sajnos ez szintén az a fazis, amikor a betegnél gyulladas, laz és
fert6zések alakulnak ki, és akar komoly fajdalmai is lehetnek. A szervben is azonnali valtozast lathatunk:
amint a gyerek biztonsagban van, onnantél kezdve nincs szlkség arra, hogy ezekbdl a specializalodott
sejtekbdl tdbb termelddjon. A daganat nbvekedése azonnal ledll és a feleslegessé valt sejtek
baktériumok segitségével lebomlanak, amik pontosan erre a feladatra vannak készenléti allapotban.
Mivel a mikrobak nélkilozhetetlenek a tulélésiinkn6z, a kilonb6z6 feladataik szintén be vannak
programozva az agyba, ami iranyitja a tevékenységiket a testiinkben. A German Gyégytudomany
elutasitja azt a nézépontot, amely szerint a mikrobak az ellenségeink és el akarnanak minket pusztitani.
Ellenkezbleg, az emberek és mikrobak hasznos egyuttélése arra utal, hogy a mikrobak hiiséges
seqgitékként azonosithatok, amiknek az a céljuk, hogy karban tartsak a szerveket és a szdveteket.

Amig az emlémirigyeket a ,fészekkel kapcsolatos aggodalom konfliktus” érinti, addig a tejcsatornak az
elvalasztas konfliktusra reagalnak, példaul, ha egy né atél egy eseményt, ahol Ugy érzi, hogy a gyerekét,
vagy az édesanyjat, vagy a parjat ,elszakitottak a mellétél” (elvesztett valakit, akit nagyon szeret, és
akivel toérédik). Mivel a tejcsatornakat a nagyagy szenzoros kérge iranyitja, a szévetek masképpen
fognak viselkedni: a konfliktus-aktiv fazis alatt, a tejcsatornakban kis fekélyek mutatkoznak, aminek az a
biologiai célja, hogy megndvelje a csatornak atméréjét, ami seqiti a tej kifolyasat, amire mar nincs
szlkség. Amint a konfliktus megolddodik, a kifekélyesedett szdvetek felépilnek. A hagyomanyos
orvostudomany ezt a sejt szaporulatot, ami a gyogyulasi fazis alatt megy végbe ,intraductalis
carcinomanak” (tejcsatorna raknak) hivja. A German Gyogytudomany egy mas nézépontot ajanl. Tobb
mint két évtizedig alaposan megvizsgalva a Természet bioldgiai torvényeit, Dr.Hamer biztosit minket
arrél, hogy egy ilyen ,gyogyité tumor” tulajdonképpen egy veszélytelen daganat, ami lassan lebomlik a
gyogyulasi folyamat alatt.
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